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10.11.2025 09:00 Uhr - 11.11.2025 16:00 Uhr
Jahresqualifizierung für Betreuungskräfte in Pflegeheimen  - 
November 2025

Wissen aktualisieren und die berufliche Praxis reflektieren, diese Vorgabe für 
Betreuungskräfte in Pflegeheimen wird in den Richtlinien nach § 43b SGB XI 
geregelt. Fortbildung zum Thema: Umgang und Beschäftigungsangebote für 
Menschen mit Demenz

Um den Berufszugang als "Betreuungskraft in Pflegeheimen" aufrecht zu erhalten, 
sind mindestens 16 Std. Fortbildung im Jahr verpflichtend.

Die Jahresqualifizierung für Betreuungskräfte ist eine zweitätige Fortbildung, die 
diesem Anspruch gerecht wird. 

Aus der beruflichen Praxis berichten, eigene Fallbeispiele einbringen, mit fachlichem 
Input, so wird praxisnah und teilnehmerorientiert in einer Gruppe Wissen aktualisiert, 
ergänzt oder aufgefrischt.

Anmeldung:
Mit angefügtem Anmeldeformular (bitte am PC ausfüllen) per E-Mail an: sekretariat-
FR@caritas-berlin.de
Anmeldeformular (PDF)

Informationen zu Teilnahmebedingungen und Stornierung

Referentin:
Gritt Förster, Dozentin für Betreuungskräfte

Umgang und Beschäftigungsangebote für Menschen mit Demenz

Inhalte/Themen:
Die Betreuung von Menschen mit Demenz ist sehr anspruchsvoll. Körper, Geist und 
Seele wollen angesprochen sein. Durch individuelle Beschäftigungsangebote 
steigern Sie die Wertschätzung Ihrer Senior:innen.

1. Tag

 Ankommen/Kennenlernen, voneinander lernen
 Gemeinsame und persönliche Reflexion 
 Was ist Demenz?
 Was bedeutet Demenz? 
 Demenzformen und Stadien
 Umgang mit Menschen mit Demenz

mailto:sekretariat-FR@caritas-berlin.de
mailto:sekretariat-FR@caritas-berlin.de
/cms/contents/caritas-berlin.de/medien/dokumente/anmeldung-jahresqual2/2025_jq_01-04_anmeldung.pdf
/cms/contents/caritas-berlin.de/medien/dokumente/teilnahmebedingungen2/teilnahmebedingungen_und_stornierung.pdf


2

 Welche Betreuungskonzepte helfen im Alltag? (z.B. Milieugestaltung, 
Validation)

 Wichtige Beschäftigungsmethoden (10-Minuten-Aktivierung, TTB)
 Weitere Beschäftigungsangebote
 Erarbeiten eines Materials, welches Sie mit in Ihre Einrichtung nehmen 

können

2. Tag

 Demenzparkour
• 13 Stationen mit alltäglichen Situationen eines Menschen mit Demen
• Symptome von Menschen mit Demenz nachvollziehbar dargestellt

 Reflexion und Anregungen

Für kalte und warme Getränke während der Veranstaltungstage ist gesorgt. Es wird 
an beiden Tagen ein Mittagsimbiss angeboten. Dieser ist im Seminarpreis enthalten.

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen mit dem Abschluss „Betreuungskräfte in Pflegeheimen nach § 43b 
SGB XI“, Betreuungsassistentinnen/-assistenten

Termin: 
10.11.2025 09:00 Uhr - 11.11.2025 16:00 Uhr
 

Kosten: 
180,00 €, ermäßigt 160,00 € für korporative Mitglieder im Caritasverband für das 
Erzbistum Berlin e.V.

Veranstaltungsort: 
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.
Residenzstraße 90
13409 Berlin
www.caritas-berlin.de

Referent(inn)en:
Gritt Förster (Dozentin für Betreuungskräfte, Betreuungskraft)

Ansprechpartner:
Danelia Krüger (Sekretariat-FR@caritas-berlin.de, (030) 666331256)

Veranstalter:
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.

Veranstaltungsnummer: 
2025_JQ_04


