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Berliner Netzwerk

zur Suizidpravention. Rundum fir dich da.
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Online-Suizidpravention
fiir Jugendliche.

Hier findest du uns:

[U25] - Online-Suizidpravention fur junge Menschen
www.u25.de

Neuhland - Beratungsstelle fiir suizidgefahrdete
junge Menschen
www.neuhland.net

Vivantes - Klinik fGr Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
www.vivantes.de

Aktionsblndnis Seelische Gesundheit
www.seelischegesundheit.net

BeSu - Beratungsstelle fir Suizidbetroffene
www.besu-berlin.de

Lebensberatung im Berliner Dom
www.beratung.immanuel.de

OFFENE TUR BERLIN - Beratungsstelle
www.ot-berlin.de

JugendNotmail

Online-Beratung fir Kinder und Jugendliche
in seelischer Not.

www.jugendnotmail.de

Berliner Krisendienst - Hilfe bei akuten

seelischen Krisen — vor Ort und telefonisch

an 9 Standorten: (030) 390 63-10/-20/-30/-40/
-560/-60/-70/-80/-90
www.berliner-krisendienst.de

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst der Bezirke
Beratung und Hilfevermittlung in Krisensituationen.
Begleitung fur Kinder, Jugendliche und Familien

Tel. 115
www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen

Sozialpsychiatrische Dienste der Bezirke

Beratung, Hilfevermittlung und Krisenintervention fur
Erwachsene - Tel. 115
www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen

N\

TelefonSeelsorge
Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr.

www.telefonseelsorge.de
0800 - 111 0111 / 0800 - 111 0 222



